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La República Popular China, con una población de más 
de 1,400 millones de habitantes, tiene una esperanza 
de vida de 77,3 años (2019); una razón de mortalidad 
materna de 16,9 por 100 000 nacidos vivos (2020); una 
mortalidad infantil de 5,4 por 1000 nacidos vivos (2020); 
una cobertura de seguro médico del 96,58 % (2021); 
siendo el gasto total en salud en PIB del 7,10% (2020). 
Estos indicadores son el resultado de la modernización 
socialista basada en una construcción política, cultural, 
económica, social y de una civilización ecológica. Uno 
de los temas trabajados en la construcción social es 
lograr un país fuerte con gente saludable. Y esto último 
se ha logrado a través de su sistema de salud chino.

El sistema de salud de China tienen seis componentes 
básicos que contribuyen a su fortalecimientos: dos 
componentes transversales que incluyen el liderazgo/
gobernanza y los sistemas de información de salud, 
los cuales proporcionan la base para la política 
general y la regulación de todos los demás bloques 
del sistema de salud; dos componentes de insumos 
que incluyen el financiamiento y el personal de salud;  
y dos componentes de productos inmediatos, que son 
las tecnologías médicas y la prestación de servicios 
de salud1.

Según la legislación de salud china, el sistema de 
salud chino puede entenderse como tres sistemas 
independientes pero interdependientes: un sistema de 
financiación de la salud, un sistema de prestación de 
servicios de salud y un sistema de supervisión de la 
salud.

El sistema de financiación en la actualidad se agrupa a 
nivel de condado o prefectura y la mejora del nivel del 
fondo mancomunado (provincial) será útil para reducir 
las disparidades regionales.

A fines de marzo de 2023, el comité central del 
Partido Comunista Chino y el Consejo de Estado 
señaló algunos temas claves de reforma en el sistema 

de prestación de servicios de salud como son el 
fortalecimiento en la formación de recursos humanos 
y el impulse de la modernización de los servicios; en 
Segundo lugar, impulsar la integración del sistema 
de prestación de servicios y promover el tratamiento 
escalonado. En tercer lugar, mejorar la calidad del 
servicio y mejorar la experiencia de los pacientes. En 
cuarto lugar, fortalecer la gestión científica2. 

Siguiendo el modelo propuesto de prestación de 
servicios de atención médica, China está promoviendo 
la construcción de una Comunidad de Servicios de 
Atención Médica a nivel del condado, municipio y la 
aldea, que se denomina Comunidad de Servicios de 
Atención Médica. El núcleo del sistema es acercar a 
los proveedores y consumidores, mejorar la calidad del 
servicio y aumentar la satisfacción de los pacientes.

Finalmente, son objetivos de la supervisión de la salud, 
acercar a los proveedores y consumidores, mejorar la 
calidad del servicio y aumentar la satisfacción de los 
pacientes.

La estrategia de China Saludable para el 2030 
se ha implementado durante más de 5 años3, y el 
progreso se puede resumir en que se ha establecido 
preliminarmente el sistema de políticas para la 
promoción de la salud; se han contenido de manera 
efectiva los factores de riesgo para la salud; se está 
mejorando significativamente toda la capacidad de 
mantenimiento de la salud en el ciclo de la vida; las 
principales enfermedades han sido efectivamente 
controladas; y el ambiente de participación nacional es 
cada vez más fuerte4.

La visión a largo plazo o el llamado sueño chino5, es 
lograr el rejuvenecimiento de la Nación China a finales 
de este siglo; el objetivo a mediano plazo es convertir a 
China en un gran país socialista moderno para el 2049; 
todo esto a través del camino de la modernización al 
estilo chino.
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