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Durante la pandemia, la tasa de mortalidad materna
se ha visto incrementada, especialmente en paises
subdesarrollados, donde una de cada tres gestantes
con COVID-19 no pudieron acceder a una unidad
de cuidados intensivos (UCI); por lo que, el 35 % de
embarazadas fallecieron y las medidas para prevenir
la infeccion por COVID-19 tuvieron un impacto en la
limitacién del control completo de las gestantes’.

Esta pandemia caus6é un impacto significativo en la
mortalidad materna en el mundo. En algunos paises
hubo un incremento de la tasa de mortalidad materna
como en Uganda con 6.5%, México 26.2%, India 34.4%
y Kenia 8.5%?2. A nivel latinoamericano, la tasa de
mortalidad mas alta la obtuvo Honduras; mientras que
el Pert se mostré en quinto lugar, el cual se incremento
en un 50%?3.

En el Peru, la mortalidad materna tuvo una presencia
desigual, de acuerdo a la region. Antes de la pandemia,
las regiones que reportaron mas tasas de mortalidad
fueron Amazonas, Ucayali, Madre de Dios y Loreto;
mientras que, durante la pandemia, los departamentos
que reportaron mas incidencias de mortalidad materna
fueron Lima, La Libertad, Piura, Cajamarca y Puno
que en conjunto sumaron 65,8% de todas las muertes
durante este tiempo*.

Por otro lado, el principal cambio en las causas de
mortalidad materna a raiz de la pandemia de COVID-19
fue el paulatino ascenso de las causas indirectas como
las enfermedades respiratorias, el COVID-19, entre otras;
desplazando a las causas directas como los trastornos
hipertensivos y hemorragia obstétrica, que antes de la
pandemia eran las predominantes a nivel nacional®.

Sin embargo, durante los primeros meses del 2022, el
68,3% del total de mortalidad materna sucedieron debido
a causas directas y el 31,7% por causas indirectas;
observandose similitud en lo observado a partir del I
semestre 2021°.

En conclusion, debido a que la mortalidad materna
representa un problema de salud publica grave, es de
interés conocer aspectos relacionados a la mortalidad
materna en el Peru, ocurridos en el contexto de la
pandemia del COVID-19, y servirse de esas experiencias
en futuros escenarios similares donde la salud publica
de las gestantes se vea involucrada.
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