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La mortalidad materna supone un problema de gran
interés en salud publica, inicialmente propuesto dentro
de los objetivos del nuevo milenio, donde se propuso
lograr una reduccion de este evento en 75% en su tasa de
ocurrencia’, segun la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) se estima que fallecen en promedio. Diariamente,
alrededor de 830 mujeres por causas asociadas a su
embarazo en curso, parto o postparto, Estas cifras se
tornan mas alarmantes en paises de ingresos bajos
y gran proporcion de estas muertes, son de indole
prevenible?. El nUmero de muertes maternas se redujo
en un 37% desde el afio 2000. La tasa de mortalidad
para el afio 2015 en paises en via de desarrollo o de
ingresos bajos fue de 239 por cada 100.000 nacidos
vivos, a diferencias de paises desarrollados donde se
obtuvo tasas de 12 muertes por cada 100.000 nacidos
Vivos?.

En Colombia, para el afio 2022, se han reportado
161 casos de mortalidad materna, constituyendo una
reduccion del 69,7% respecto al afio 2021 (Figura 1).
La razon de mortalidad materna en Colombia es de 40.4
casos por cada 100.000 nacidos vivos. Otras variables
de interés asociadas a este evento de interés publico,
se encontré6 que la tasa de maternas fallecidas que
no estaban afiliadas al sistema de seguridad social
correspondié a los 49,3 casos por cada 100.000 nacidos
vivos. La mortalidad materna en area rural abarca tasas
de 61,9 casos por cada 100.000 nacidos vivos. El grupo
etario mas afectado fue el comprendido entre aquellas
personas de 35 - 39 afos (74,1 casos por cada 100.000
nacidos vivos) y 40 afios o mas (88,4 casos por cada
100.000 nacidos vivos)®.

En relacién con las causas y caracteristicas asociadas a
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la maternidad, la poblacion indigena estuvo relacionada
con 94,4 casos por cada 100.000 nacidos vivos. Las
principales causas de mortalidad materna en Colombia
en lo transcurrido del afio 2022 son: Trastornos
hipertensivos asociados al embarazo (24,2%);
Hemorragias obstétricas (16,8%) y sepsis gestacional
(8,1%)3. El advenimiento de la contingencia global por
SARS-CoV-2 tuvo influencia en el comportamiento
de este evento, se registré en Colombia 6 casos de
mortalidad materna asociadas a esta infeccion, es decir;
el 3,7% del total de los casos de mortalidad materna
temprana. Otra consideracion respecto a este evento de
interés publico, esta en relacion con la crisis migratoria
entre Colombia - Venezuela, donde en Colombia se
notificaron 24 casos de mortalidad materna en mujeres
de nacionalidad extranjera, en su mayoria venezolana®.
Segun datos registrados por el Instituto Nacional de
Salud (INS) gran proporcion de estas muertes maternas,
el 64,2% fueron causas directas y el 47,7% causas
indirectas®.
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Fuente: Informe de evento periodo epidemioldgico VIII de mortalidad materna,
Colombia, 2022.

Figura 1. Comportamiento inusual de la mortalidad
materna, Colombia, 2022.
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En perspectiva, gran parte de las muertes reportadas
dentro del territorio nacional colombiano, estan
relacionadas con el aseguramiento en salud, dado lo
anterior, se hace necesario e imprescindible mejorar
las condiciones de aseguramiento y acceso a los
diferentes servicios de salud a las mujeres en condicion
de gestacion, lo anterior se encuentra en relacion con
un adecuado control preconcepcional. Un alto niumero
de estas muertes maternas se ven reflejadas en
inequidades en el acceso a los servicios de salud, como
se mencionod con anterioridad, un numero considerable
de estas muertes esta enmarcada en poblacion de etnia
indigena, rural, dispersa y extranjera®. La contingencia
sanitaria ocasionada por SARS-CoV-2, si bien influy6 en
un porcentaje menor de la mortalidad materna, se debe
mejorar la inmunizacion de las gestantes para SARS-
CoV-2 y realizar seguimientos estrictos de sintomas
relacionados con la enfermedad®.
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