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COLONIZACIÓN  MICROBIANA DE LA CAVIDAD BUCAL EN RECIEN 
NACIDOS EN EL INSTITUTO NACIONAL MATERNO PERINATAL

Américo Munayco Magallanes1 2

RESUMEN

Objetivos. Determinar la colonización microbiana de la cavidad bucal de los recién nacidos en el INMP durante las primeras 
4 y 8 horas de vida. Materiales y métodos. Se realizó un estudio prospectivo de tipo longitudinal en el Instituto Nacional 

 Resultados. Se aislaron 13 tipos de microorganismos. La proporción de presencia y 

 Conclusiones. Existe una colonización 
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ABSTRACT 

Objective. 
life. Materials and methods. We performed a prospective study of a longitudinal in Maternal Perinatal Institute (INMP) of 

Results. We isolated 13 kinds of 
microorganisms. The proportion of the presence and absence for Staphylococcus spp is the same in cultures of 4 and 8 hours 

 Conclusions. The microbial colonization of the oral cavity of infants 
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INTRODUCCIÓN

diversos autores

del tracto vaginal materno1. Los primeros microorganismos 
en colonizar aproximadamente a las 8 horas después del 
alumbramiento constituyen colectivamente la denominada 

instalarse y los más numerosos son los Estreptococos 

y algunas especies no patógenas de Neisseria2. La 
primera exposición a los microorganismos en los recién 
nacidos por vía vaginal se produce durante el paso por 

las bacterias en los recién nacidos por cesáreas es de la 

de bacterias bucales en la primera infancia se debe 
principalmente a la transmisión de la madre3. Los niños 
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ha detectado al estreptococos mutans con más frecuencia 
y a una edad más temprana en los niños nacidos por 

4. Estos 

barrera natural a la colonización por patógenos orales .

Como se relata en la literatura y los antecedentes respecto 
a estudios microbiológicos realizados en neonatos son 
pocos claros respectos a los tipos de microorganismos 

MATERIALES Y MÉTODOS

microbiana de la cavidad bucal en recién nacidos durante 

tipo de lactancia. 

La muestra estuvo constituida por 30 neonatos nacidos en 
Servicio de Neonatología del Instituto Nacional Materno 
Perinatal (INMP) durante el periodo de Setiembre del 2013. 
La investigación estuvo constituida por los siguientes 

neonatos nacidos por parto distócico. 

Se consideró como criterios de inclusión a neonatos 
nacidos a término durante el periodo de Setiembre del 

de parto eutócico y parto distócico. Se excluyeron a 

El proceso de recolección de datos consistió primero 
en la selección de los pacientes mediante el libro de 

revisó detalladamente las historias clínicas perinatales 

criterios de selección. Luego se obtuvo el consentimiento 
informado de la madre de cada neonato seleccionado 
para continuar la investigación.

A continuación se llevó a cabo la toma de muestra 

con tapa. A cada neonato se les tomó dos muestras de 

hisopado bucal sobre el dorso de la lengua y el paladar 

Los hisopos empleados fueron puestos en probetas 
estériles con solución salina sin elementos preservantes 
y trasladados al laboratorio de microbiología antes de 
haber transcurrido 20 minutos luego de la toma de cada 
muestra.

Los procedimientos microbiológicos se desarrollaron 
en su totalidad en el Laboratorio de Microbiología del 
Servicio de Laboratorio clínico del Instituto Nacional 
Materno Perinatal (INMP). Para determinar las Unidades 

directa con el hisopo sobre agar sangre hasta 2 horas de 
trascurrido la toma de muestra. Luego a cada muestra se 
le añadió caldo de tioglicolato y se llevaron a incubadora 

A los 2 días de la toma de cada muestra se prepararon 
placas petri estériles para el sembrado de las muestras 

a una incubadora a 37°c por 48 horas. 

Transcurrido las 48 horas se retiraron las placas 

de fermentación de azucares y microscopia para la 

sangre se procedió a contar las unidades formadoras de 

recolección de datos microbiológicos

El procesamiento de la información se realizó mediante 
un ordenador Intel atom inside y se utilizó el programa 

se utilizaron pruebas estadísticas de chi cuadrado de 

se comparó la colonización microbiana de 2 muestras 
independientes. Para la contrastación de la hipótesis 

RESULTADOS

En la tabla 1 se muestra los tipos de microorganismos 
encontrados del total de las muestras. El 15 % de 

microorganismo alguno en los distintos medios de 

crecimiento microbiano por lo menos en un medio de 
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el Staphylococcus spp Lactobacillus spp y el
Streptococcus spp 

Klebsiella 
oxytoca y especies de Candida no albicans fueron las de 
menor prevalencia cada una con  1%.

ausencia de los microorganismos aislados a las 4 horas 

microorganismo). Al comparar presencia (12 = 40%) y 

Tabla 1. Microorganismos de mayor prevalencia encontra
dos en la cavidad bucal de los neonatos nacidos en el INMP.

MICROORGANISMOS AISLADOS N %
CGP   

Staphylococcus spp 28
Staphylococcus epidermidis 7

Streptococcus spp 11

BGP   
Lactobacillus spp 18

7
BGN   

Enterobacter agglomerans 2  2
Escherichia coli 5

Klebsiella oxytoca 1  1
Klebsiella Pneumoniae 3

3
LEVADURAS DE HONGOS   

Candida albicans
Candida no albicans 1  1

TOTAL DE MICROORGANISMOS 
ENCONTRADOS 98 100%

MUESTRAS POSITIVAS (+) 51  85
9  15

TOTAL DE MUESTRAS 100%

Tabla 2.  Microorganismos aislados en la cavidad bucal de los neonatos a las primeras 4 horas del nacimiento.

MICROORGANISMOS AISLADOS Ausente
N        %

Presente
N     % *Sig.

CGP   
Staphylococcus spp 12       40

Staphylococcus epidermidis
Streptococcus spp 27         90 3        10

BGP
Lactobacillus spp

27         90 3         10
BGN

Enterobacter agglomerans
Escherichia coli

Klebsiella oxytoca 30       100
Klebsiella Pneumoniae 30       100

Levaduras de hongos
Candida albicans 27         90 3    10

Candida no albicans 30       100

Staphylococcus spp. Se observa 

probabilidad de obtener una diferencia mayor entre 
ausencia de la muestra y la presencia bajo la hipótesis nula 

entre ausencia y presencia de dicho microorganismo no 

resto de microorganismo si existen diferencias estadísticas 

para el resto de los microorganismos.

ausencia de los microorganismos aislados a las 8 horas 

de microorganismos ausentes. Al comparar presencia (14 

Lactobacillus spp. Se 

obtener una diferencia mayor entre ausencia de la 
muestra y la presencia bajo la hipótesis nula es mayor 

ausencia y presencia de dichos microorganismos no son 

proporción de presencia y ausencia es la misma para los 
microorganismos Staphylococcus spp y Lactobacillus spp.  

de ausencia para el resto de los microorganismos.

homogénea; 30 muestras conformadas por neonatos 
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cual permite hacer una comparación descriptiva entre 

microorganismos aislados se encuentran en las muestras 
correspondientes a neonatos nacidos por parto eutócico 
frente a un 32.7 % correspondiente a los nacidos por 

encuentran en mayores cantidades en las muestras de 
los neonatos nacidos por vía vaginal a excepción de la 
Klebsiella Pneumoniae  y la candida no albicans presentes 

de los neonatos nacidos por cesárea. También se aprecia 
Enterobacter agglomerans, 

la Candida albicans se encuentran presentes solo en las 
muestras correspondientes a los neonatos nacidos por 

colonización microbiana en la cavidad bucal de los recién 
nacidos por parto eutócico; Sin embargo la asociación entre 

microorganismos aislados a las 4 y 8 horas en nacidos 

distribución de los microorganismos aislados a las 4 y 8 
horas en nacidos por parto distócico. El estadístico de 

Tabla 3.  Microorganismos encontrados en la cavidad bucal de los neonatos hasta las 8 horas del nacimiento.

MICROORGANISMOS AISLADOS Ausente
N        %

Presente
N            % *Sig.

CGP    
Staphylococcus spp 

Staphylococcus epidermidis
Streptococcus spp

4        13.3
BGP   

Lactobacillus spp
4        13.3

  
Enterobacter agglomerans 1           3.3

Escherichia coli 4        13.3
Klebsiella oxytoca 1           3.3

Klebsiella Pneumoniae 27             90 3            10

Levaduras de hongos   
Candida albicans 27             90 3            10

Candida no albicans 1           3.3

Tabla 4.  Microorganismos encontrados en la cavidad bucal de los neonatos a las primeras 4 y 8 horas del nacimiento 

MICROORGANISMOS AISLADOS
OCICÓTSIDOCICÓTUE

4 horas 8 horas
N             % *sig

4 horas 8 horas
N             % *signnnn

CGP     
Staphylococcus spp 9 7

Staphylococcus epidermidis 2 4 0 1
Streptococcus spp 3 5 0 3

2 3 0 1
BGP

Lactobacillus spp 4 3 5
1 4 2 0

BGN
Enterobacter agglomerans 1 1 2             100 0 0

Escherichia coli 1 3 4              80 0 1 1               20
Klebsiella oxytoca 0 1 1            100 0 0

Klebsiella Pneumoniae 0 1 0 2
1 2 3            100 0 0

Levaduras de hongos
Candida albicans 3 3 0 0

Candida no albicans 0 0 0 1 1            100
TOTAL 24 42 11 21

TOTAL DE MUESTRAS 15 15 30            50% 15 15 30            50%
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sido mayor en el tipo de parto eutócico. Bajo la hipótesis 

eutócico debería ser aproximadamente igual a la media 
de los rangos asignados en el tipo de parto distócico. El 

microorganismos aislados en el tipo de parto eutócico a 
las 4 y 8 horas es el mismo independientemente en el tipo 

microorganismos aislados entre ambos tipos de parto.

de manera heterogénea; 14 muestras conformadas 
por neonatos nacidos  entre 37 – 38 semanas de edad 

39 – 40 semanas de edad gestacional; lo cual no permite 

pero si ver las prevalencias de cada microorganismo.

La asociación entre ambas variables no es 

asociado para el microorganismo  

entre lo observado y lo esperado bajo la hipótesis nula 

presencia del streptococus spp
la asociación con respecto a la edad gestacional es débil 

gestacional. 

encuentran en las muestras correspondientes a neonatos 

Tabla 5.  Microorganismos encontrados en la cavidad bucal de los neonatos a las primeras 4 y 8 horas del nacimiento 

MICROORGANISMOS 
AISLADOS

37 - 38 semanas 39 - 40 semanas.
*Sig **valor4 horas 8 horas N % 4 horas 8 horas N %

nnnn
CGP           

Staphylococcus spp 3 5 8 9 11 20 28.2

Staphylococcus epidermidis 0            
2 2 2 3 5 7

Streptococcus spp 0 4 4 3 4 7 10
0 1 1 2 3 5 7

BGP         
Lactobacillus spp 4 3 7 3 8 11 15.5

Recuperables 0  1 1 3 3 8.5

BGN          

Enterobacter agglomerans 0 0 1 1 2 2.8

Escherichia coli 0 1 1 1 3 4
Klebsiella oxytoca 0 0 0 1 1 1.4

Klebsiella Pneumoniae 0 1 1 0 2 2 2.8

Recuperables 0 0 1 2 3 4.2

Levaduras de hongos       
   

Candida albicans 1 1 2 2 2 4

Candida no albicans 0 0 0 1 1 1.4

TOTAL  8 19 27 100% 27 44 71 100%  

TOTAL DE MUESTRAS 7 7 14 100% 23 23 100%
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encuentran en mayores cantidades en las muestras de 

Sin embargo la asociación entre ambas variables no es 

variables microorganismos aislados y tipo de alimentación 

microorganismos aislados son homogéneos respecto 

nula. Las diferencias entre lo observado y lo esperado bajo 

la probabilidad de la presencia de los microorganismos 
aislados es igual;  no existiendo asociación con respecto 
a la tipo de lactancia (**valores próximos a 0).

DISCUSIÓN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la 
colonización microbiana de la cavidad bucal en recién 

gestacional y tipo de lactancia. Este estudio se realizó 
en el Instituto Nacional Materno Perinatal (Ex Hospital 

mes de septiembre del 2013; este nosocomio es un centro 

población de estudio tenga pocos efectos confusores. Para 
el procesamiento de las muestras obtenidas se utilizo el 
Laboratorio microbiológico del área de Laboratorio clínico 
de la misma institución  y bajo métodos convencionales 

estos generalmente se encuentran en el área de cuidados 
intensivos neonatal (UCIN) y su manejo conlleva al uso 

La cavidad bucal de un feto se encuentra completamente 

esta puede permanecer estéril hasta las 8 horas de vida 
y a partir de ello empieza la colonización por parte de una 

D et al 

al10

medio ambiente y por factores genéticos. 

encuentran en la cavidad bucal de un neonato durante 
las primeras horas de vida son los Streptococcus spp. 

Tabla 6. Microorganismos encontrados en la cavidad bucal de los neonatos a las primeras 4 y 8 horas del nacimiento 

MICROORGANISMOS 
AISLADOS

ALUMRÓFEML

*sig
**valor4 horas 8 horas

 
N      %

4 horas 8 horas
 
N    %

nnnn

CGP          
Staphylococcus spp 9 15 7 13

Staphylococcus epidermidis 1 4 5 1 1 2
Streptococcus spp 3 5 8 0 3 3

2 3 5 0 1 1
BGP         

Lactobacillus spp 4 10 3 5 8
1 4 5 2 0 2

BGN         
Enterobacter agglomerans 0 0 1 1 2  100

Escherichia coli 1 3 4 80 0 1 1  20
Klebsiella oxytoca 0 1 1  100 0 0

Klebsiella Pneumoniae 0 1 1 0 2 2
1 2 3  100 0 0

Levaduras de hongos         
Candida albicans 2 3 5 1 0 1

Candida no albicans 0 0 0 1 1  100
TOTAL 21 41 14 22

 
TOTAL DE MUESTRAS 15 15 30 50% 15 15 30 50%
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llegándose a aislar en un 30% del total de microorganismos 

de otros microorganismos poco comunes en la cavidad 

provenientes probablemente del ambiente hospitalario o 

  en su estudio longitudinal 
para evaluar la colonización microbiana de Lactobacillus 
spp en niños predentados desde el nacimiento hasta los 

microorganismo se da tan pronto después del nacimiento 

total de microorganismos aislados) y si se encuentra en 

microbiana de la cavidad bucal Thakur R et al3  realizaron 
un estudio prospectivo con el objetivo de comparar la 
microbiota bucal de neonatos de acuerdo al tipo de parto; 
79 especies de bacterias fueron encontradas en los recién 
nacidos por parto eutócico frente a 54 especies del grupo 

taxones detectados; en la misma línea Nelun Barfod M et 
al8
microbiano bucal de los recién nacidos por vía vaginal y 

Streptococcus salivarius y Lactobacillus en neonatos 

MG et al10 en su estudio cuyo objeto fue determinar cuál 

comunidades bacterianas similares a las encontradas en 

y Propionibacterium spp. Todos estos autores sugieren 
desarrollar mayores estudios para determinar cuáles 
son los efectos a largo plazo asociado a ello. Nuestro 

mayores cantidades de microorganismos presentes 
en la colonización microbiana bucal de los neonatos 
nacidos por parto eutócico  en comparación de los 

microorganismos aislados en el tipo de parto vaginal a 
las 4 y 8 horas es el mismo independientemente en el 
tipo de parto distócico a las 4 y 8 horas. Esto se puede 

malos hábitos de higiene a las estudiadas por los demás 

en comparación de los antecesores.

Por otro lado al evaluar la edad gestacional y ver si esta 

Makhoul IR et al 12 realizaron un estudio cuyo objetivo 
fue investigar los efectos de la edad gestacional y de la 

de microorganismos anaerobios; por lo cual estos 
hallazgos merecen atención cuando se va a iniciar una 
terapia empírica con antibióticos pues puede conllevar a 

estudio se enfocó básicamente a buscar diferencias en el 
patrón de colonización microbiana de acuerdo a la edad 

de estar presente a las 8 primeras horas de vida con 

de la edad gestacional. 

Con respecto a la colonización por parte de 
microorganismos periodontales generalmente anaerobios 

5

dentición es un determinante clave para la colonización 

sin embargo la colonización de la Treponema Dentícola 
se da también en recién nacidos por lo cual la dentición no 
es un factor fundamental para su colonización pues tiene 
una buena adherencia a las mucosas; en este sentido el 
presente estudio también encontró bacilos gramnegativos 

aislamiento de dichos microorganismos se necesitan 

anaerobio estricto pudiese encontrarse desde ya muy 

no debemos obviar el estado de salud periodontal de la 

nacidos como lo indica Romeiro D et al 9 en su estudio 
la colonización por parte de la P. gingivalis en la cavidad 

relación. 
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